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[Adaptace cichu a chuti v éase\

- C. Adaptation of smell and taste

Gustatory stimulus: 2mol/L NaCl

Olfactory stimulus: 0.02mol/LH5S
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(After Engel and Ekman et al.)




Chut’

Komplexni a znacne subjektivne
vhimana kvalita

Sklada se z vice podnétu Cichove,
mechanicke | teplotni povahy a
soucasné zde spolupusobi i ta ¢ast
podnétu, ktera se pocituje jako bolest
Ovlivhena cichem, zrakem a do urcité
miry | zvukem, viz synestezie




4 h

Receptory

V ustni a nosni dutiné se ucastni na percepci
chutovych podnétu tak, ze je pomahaji vnimat
a vyhodnocovat

Umoznuji porovnavat aromatické odstiny

Reqistruji konzistenci, toho, co jime, pijeme,
rozlisuje se tak tekuta a tuha slozka potravy,
jeji teplota, adstringentni ucCinek (svirava
senzace, u trislovin) apod.
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4 h

Percepce chuti

Za normalnich podminek v podstate neni
mozne percipovat pouze Cisté chutove
kvality bez toho, abychom zaroven
neprijimali | Cichove podnéty.

Prahove hodnoty pro chutové podnety
Jjsou diky mensi citlivosti chutovych
receptoru podstatné vySSi nez pro cCich.
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4 h

Percepce chuti

Na podrazdéni chutovych receptoru je
potreba asi 20 000 x vice molekul nez pri
drazdéni Cichovych receptoru

Receptory v oblasti jazyka, patra a
hitanu jsou drazdeny latkami
rozpustenymi v potrave a piti




4 h

Chutové pocity

4 zakladni — slana, sladka, kysela, horka

5. chutova modalita-"'umami”
odpovidajici chuti glutamatu, popsana
japonskymi/ asijskymi autory

atd. nove popisovane modality: kalciova
chut, zelezita chut, nejednotny
seznam...
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4 h

Vnimani chuti

Zavislé na chemickem slozeni latky
Kyselost — ionty H+
Slanost — anionty anorganickych soli

Sladké a horke — organicke latky,
nektere anorganické (soli olova- sladke;
soli horcCiku, vapniku a amonné soli —
horke)
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4 h

Chutové poharky

Celkem asi 10 000

Jsou v nich jeste receptory pro taktilni,
tepelné a bolestive pocity spolu s Cichem
pro komplexni chutové viemy
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Chutové
poharky




-

Chutové poharky

~

Kazdy obsahuje 20-25 neuro-epitelovych
chutovych bunek, ke kterym se
pridruzuji méné diferencované podpurné
bunky jako rezervni elementy, ktere
nahrazuji postupné degeneruijici a
odumirajici chutove bunky.

Chutove bunky se trvale obmeénuiji,
kazda ma zivotnost 200-300 h.
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Chutové poharky

Preteti nervovych vliaken vede k atrofii
chutoveho poharku a jeho ztrate

Po jejich regeneraci se objevi inervace epitelu
a dochazi k diferenciaci chutoveho poharku
Distalni vybeézek chutove bunky vycCniva jako
cast specializovaného povrchu ve forme mikro-
klki do malé chutovée kapsicky, ktera se otvira
na povrch zakladnim otvorem, kterym chutovy
poharek komunikuje s dutinou ustni.
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4 h

Chutova draha

Roztoky, ktere obsahuji prchave
substance, ionty nebo rozpustene
molekuly, se dostanou uvedenym
otvorem do chutové kapsicky a dotykaji
se tam receptorovych casti chutovych
bunek

Proximalni konce chutovych bunek
vytvareji synapse s nervovymi
K zakoncCenimi tzv. chutovych nervu. /
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Chutova draha

Chutové receptory jsou inervovany
vlakny s pomalym vedenim (prumeér
viaken 4-6 um)

V prednich 2/3 jsou to vlakna n. facialis

V zadni 1/3 prevazne vlakna n. glosso-
pharyngeus

Koren jazyka, farynx a epiglotis inervuje
n. vagus
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4 h

Chutova draha

Chutova vlakna VIl.n. maji prvni neuron v
ganglion geniculi, IX.n. v ganglion
petrosum a X.n. v ganglion nodosum

Pokracuji do prodlouzené michy, kde se
spojuji a vytvareji svazek — tractus
solitarius.

V nc. tractus solitarii konCi prvni neuron

chutove drahy, odtud vedou viakna cestou
\ lemniscus medialis do thalamu /




4 h

Chutova draha

V nucleus arcuatus thalami se prepojuji
a vedou vlakna do rozhrani parietalni a
temporalni kury, kde v dolni ¢asti
projekce obliceje koncCi v oblasti operkula
a insuly




4 h

Psycho-fyzikalni popis chuti

Subjektivni popis/ objektivni stimulace
Kvalita
Intenzita
Trvani
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4 h

Chutova kompenzace a kontrast

Potlaceni horke chuti, napr. kavy
cukrem, nazyvame chutova
kompenzace

Intenzivnejsi vnimani kyselé chuti citronu
po predchozi sladkosti je prikladem
chutového kontrastu
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4 h

Latky menici chutovy viem

Periferni i centralni puvod

Odvykaci |éCba pri nekterych
zavislostech, kdy dojde k tak neprijemne
chuti, ktera vyvola az zvraceni

Podminéna chutova averze
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Poruchy chuti

Schopnost vnimat urcité chutové kvality
ma zaklad v genetickem kodu

Ageusie — nevnimani urcite latky,
zatimco jini je pocituji velmi intenzivne
Chut fenykloveho derivatu mocCoviny-
bez chuti x velmi horka chut




4 h

Poruchy chuti

Hypogeusie — snizené vnimani chuti az ztrata
chuti nebo zméena chuti dysgeusie jsou
zpusobeny i dalSimi pficinami a poruchami
chutového analyzatoru na ruznych urovnich
Povlak jazyka, striktury, jizvy po poleptani
Poskozeni chutovych vlaken z prednich 2/3
Jjazyka vede i k poruseni dalsich funkci n.
intermediofacialis — obrna licnich svalu,
poruchy sekrece slinnych zlaz

K Pricinou je otogenni proces v canalis n. facialis/




4 h

Poruchy chuti

Pri iritaci korove casti Cichoveho ustroji
se casto objevuji chutove
pseudohalucinace
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Poruchy chuti

-

To, Cemu rikame poruchy chuti, jsou
casto vlastné poruchy Cichu. Cich je

L aLB Ay d 4

v jidle.




Pato-fyziologie chuti

— C. Abnormalities of the Sense of Taste

Nerve lesions

central

gyrus ] o7
o, (

Chorda tympani

Genetic defects, radiation, drugs,
diabetes, aldosterone deficiency

Ischemia, epilepsy [

hypogeusia, ageusia, hypergeusia
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Nechutenstvi

Psychogenni (stres)
Nechutenstvi psycho-patologickeé: anorexia nervosa

Choroby zaludku a streva, napriklad karcinom
zaludku- averze vuci masu, karcinom tlustého streva,
zacinajici hepatitida

Téezké infekce, dekompenzace kardialni,
dekompenzace diabetu, Addisonova choroba, hyper-
parathyreosa, chronicky alkoholismus, zavislost na
drogach, radioterapie, léCba — cytostatika,
anorektika, digitalis
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Dobra chut k jidlu

Hyperthyreoza
Zacinajici diabetes
Malabsorpcni syndrom
Psychogenni priciny




4 h

Zaver

Poruchy Cichovych a chutovych viemu
nejsou ridké

Mohou nemocneho vést ke zmene
stravovacich navyku

Mohou vyvolat priznaky karence

Poruchy chuti jsou ¢asto zpusobeny
zménénym vnimanim Cichovych podnétu
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Dekuji za pozornost




